Og}f RESTAURANT SCOLAIRE de Bellegarde - Quiers

Menu - Novembre 2024

lundi 4 novembre

mardi 5 novembre

jeudi 7 novembre

vendredi 8 novembre

Céleri rémounlade
Jambon a la créwme

Saucisson a l'all
Paupiette de boeuf VBF

Taboulé
Dos d'églefin aux moules

Crépe aun fromage
Gratin de powmme de terre, lentilles et

Wacaroni Bio Carottes vichy Petits légumes  mw potimarron
Gonda Fromage Fromage Maourt sucré
Fruit Bio Gévoise maison a la confiture Salade de fruits Pomwme bio

lundi 11 novembre

mardi 12 novembre

jeudi 14 novembre

vendredi 15 novembre

Salade macédoine et thow
Rt de beeuf VBF ant jus

Betteraves [Féta AOP
Fricassée de dinde

Carottes rapées Bio
Werln sance cibounlette

;‘ Wg\w& Pommes crispy Petits pois [carottes Ebly
| Fromage Gaunfre an sucre Samos
Compote Bio Fruit

lundi 18 novembre

mardi 19 novembre

jeudi 21 novembre

vendredi 22 novembre

Rillette de sardines

Feuilleté viande

Velouteé de wmais, carottes et vache

Repas a Thewe

Alguillettes de volaille aux champignons Filet de colin meumiére aui ri+ Salade verte et crofitons
Haricots verts Bio Potlée de légumes D Owmelette et coulis de tomate Choucroute/pomme de terre
Fromage Fromage Boulgour Bio Saucisse de Strasbourg
Fruit Fruit Liégeois Flan alsaciew aux pomimes maison

lundi 25 novembre

mardi 26 novembre

jeudi 28 novembre

vendredi 29 novembre

Chonx blavc rapé =

TRillet+es/corvichons
Rb&+1 de dinde a la moutarde

Velouté de léaqumes Bio

Salade d'endives et ceufs
Cuarry de poisson

; _ Tortellovi | -
Tartiflette Carottes cnites ED orfellouis anc3 fromages Bio Riz Bio
Fromane blane sucré PBrie L : Brebicréme
. . etlit suisse aux fruit . .
Fruit Blo ottt suiss x fraits Fruit+ Bio

Menus sous réserve de modification liée a I'approvisionnement

cirenit court :

Viande Volailles : €ts Lemoive (Bellegarde)
Pommes de terre : Bts Girard (Batilly)

Préparation faite maison

HVE : Haute valeur environnementale

CE2 : Certification
environnementale niveau 2

*|GP : Indication
Géographique protégée

Origine des viandes : France

Pains : Boulangeries de Bellegarde

Information : les plats sont susceptibles de contenir des traces d'allergénes tels que : gluten, crustacé, ceuf, poisson, arachide, soja, lait,
fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, sulfites, lupin, mollusque







